
«От движения к результату: анализ 
исполнения Плана мероприятий Года 

дошкольного образования — 2026. 
Спортивный вектор»

Федорченко Е.Ю., 

Старший воспитатель

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска



Спортивный вектор — не 

самоцель, а инструмент 
реализации ФГОС ДО через 
интеграцию образовательных 
областей («Физическое 
развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»).



«Движение 
каждый день»

Кава (летнее жилище)

- оптимизация режима дня

- утренняя  гимнастика

- динамические паузы

- физкультурные занятия  

- дополнительное образование в кружке 

«Первые шаги в ГТО»

- спортивно-массовые мероприятия

- выполнение норм ГТО

- Окружная акция «Движение – спутник 

здоровья»



«Малые формы спорта»

Кава (летнее жилище)

Внедрение доступных дисциплин с 

опорой на национальные традиции:

- Городки

- Вышибалы

- игры малых народов России



«Семейные старты»

Кава (летнее жилище)

В течении 8 месяцев 2026 года проведено:

педагогами ДОО - 11 мероприятий с родителями

(совместно с детьми)

Социальными партнёрами - 8 мероприятий (дети +

родители, педагоги + родители)



«повышение 
квалификации 

и Трансляция успешного 
опыта коллегам»

Кава (летнее жилище)

- Дебют инструктора по физической культуре в престижном конкурсе профессионального мастерства

«Воспитатель года 2026»

- 12 февраля 2026 г. в Жигулевске прошел XVII Всероссийский Фестиваль педагогических идей

«Дошкольное образование: опыт и перспективы» https://vk.ru/wall-195002529_2491

- 02 июня 2026 года Окружной «Марафон лучших практик», содержательное направление дня

«Социально-коммуникативное развитие дошкольников через добрые дела и игры (практический

опыт реализации программы «Орлята-дошколята)». https://vk.ru/wall-195002529_2652

- 10.06.2026 года в детском саду «Дельфин» г. Нефтегорска прошел марафон лучших практик в системе

дошкольного образования Юго-Восточного образовательного округа по направлению: «Подвижные

игры малочисленных народов России для физического и социального развития дошкольников».

https://vk.ru/wall-195002529_2664

https://vk.ru/wall-195002529_2491
https://vk.ru/wall-195002529_2652
https://vk.ru/wall-195002529_2664


Результат:

Инклюзивная доступность

100% детей с ОВЗ участвуют в мероприятиях

Дети сами мотивируют родителей, 

чтобы их вели в детский сад.

Дети выполнили нормативы ВФСК ГТО:

20 знаков ГТО 1 ступени – золото

9 – серебро

5 - бронза

Патриотическое воспитание на 1 месте,

Через физическую активность мы 

говорим об истории страны. 
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Спасибо за внимание!


